
LUOGO
Il Nicaragua è il più vasto paese dell’America Centrale, definito “ter-
ra di laghi e di vulcani”. La sua popolazione, circa 5 milioni e mezzo 
di abitanti, ha subito grandi cambiamenti politici durante il governo 
sandinista. La nazione ha parzialmente ricostruito la sua economia 
durante gli anni ‘90, ma negli ultimi decenni è stata esposta a diverse 
catastrofi naturali eruzioni vulcaniche, terremoti e uragani (uragano 
Mitch 1998), che hanno frenato la crescita economica.

PROBLEMA
Circa l’80% della popolazione nicaraguense vive sotto la soglia del-
la povertà in condizioni di vita inadeguate; con un elevato tasso di 
disoccupazione, il Nicaragua è lo stato con la distribuzione del reddito 
tra le più inique al mondo. Di tutti i paesi dell’America Centrale, è quel-
lo con la peggior copertura di acqua potabile e di servizi igienico–sani-
tari: questa situazione favorisce un’elevata incidenza della mortalità 
infantile, quasi sempre provocata da malattie che potrebbero essere 
facilmente evitate con sistemi di prevenzione e assistenza sanitaria di 
base.

BENEFICIARI
I progetti si rivolgono a più soggetti nella città di Managua, la ca-
pitale del Nicaragua e nella regione di Jintoga:: bambini, famiglie, in-
segnanti, comunità. Intervita utilizza il sostegno a distanza come prin-
cipale strumento di aiuto in diverse aree di intervento con obiettivi 
specifici.

OBIETTIVO SALUTE
Data la grave impossibilità della popolazione di accedere a determinati 
servizi sanitari, Intervita sostiene gli Ospedali e le Unità Sanitarie 
delle comunità per la diffusione dei servizi offerti dal Ministero della 
Sanità del Nicaragua (MINSA). Viene garantita l’assistenza specialisti-
ca per i bambini e la profilassi orale, promuovendo l’uso di rimedi 
tradizionali con le piante medicinali: le diverse attività comprendono 
la formazione di operatori sanitari, campagne di prevenzione (vac-
cinazioni) e di educazione alla salute e all’igiene presso le comunità 
(soprattutto quelle rurali difficili da raggiungere) e le scuole.

OBIETTIVO EDUCAZIONE
La scuola è spesso posta in primo piano all’interno dei progetti di Inter-
vita, in quanto luogo di formazione ed educazione utile per prevenire 
povertà e violenza: il programma prevede il miglioramento delle in-
frastrutture per creare un ambiente adeguato all’apprendimento, 
consegna di materiale didattico necessario (kit scolastici), coinvolgi-
mento e formazione dei docenti e delle famiglie. 
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Sostegno a distanza

Diritto alla vita: salute, alimentazione, istruzione e sviluppo
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L’obiettivo è ridurre l’elevato tasso di abbandono scolastico: per 
questo Intervita promuove e sostiene attività culturali e sportive con 
una particolare attenzione ai valori, alla cultura locale e all’integrazione 
sociale.

DONNE E SVILUPPO IMPRENDITORIALE
Il progetto mira a sostenere le attività di gestione imprenditoriale at-
traverso la formazione e l’ottimizzazione della produzione agricola, 
fornendo attrezzature, materiali e sostegno finanziario: prioritario il 
supporto a gruppi di donne (giovani e ragazze madri) e alle comu-
nità rurali con lo scopo di incentivare lo sviluppo economico di asso-
ciazioni, cooperative e piccole imprese.

PROMOZIONE CULTURALE: 2 PROGETTI SPECIFICI

Dare una possibilità
I giovani e le donne sono i principali protagonisti di questo program-
ma attivato in 15 quartieri della capitale Managua con l’obiettivo di 
combattere la violenza e il fenomeno delle bande giovanili. Ven-
gono promosse attività culturali e organizzati eventi sportivi e ricreativi 
per offrire un’opportunità di vita migliore.

Rompere miti e pregiudizi
Progetto attivato in collaborazione con la Polizia Nazionale e con il 
Commissariato per le Donne e i Bambini per la prevenzione e la 
lotta contro la violenza domestica e sessuale, dei maltrattamenti 
fisici e psicologici. Intervita realizza campagne di sensibilizzazione sul 
problema e attua progetti di assistenza psico–sociale e sostegno alle 
donne e ai bambini che hanno subito violenza.
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